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शाम-एक ककसान 06 

-सरे्वश्वर दयाल सके्सना 
साराांश 

सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना जी न ेअपनी कवर्वता ‘शाम-एक ककसान’ में शाम के समय का बड़ा 
ही मनोहर र्वर्णन ककया है। शाम का प्राकृततक दृश्य बहुत ही सुुंदर है। इस दौरान पहाड़ – बैठे 
हुए ककसी ककसान जसैा ददख रहा है। आकाश उसके माथे पर बुंधे एक साफे (पगड़ी) की 
तरह ददख रहा है। पहाड़ के नीच ेबह रही नदी, ककसान के परैों पर पड़ी चादर जैसी लग रही 
है। पलाश के पेड़ों पर खखले लाल फूल ककसी अुंगीठी में रखे अुंगारों की तरह ददख रहे हैं। 
कफर पूर्वण ददशा में गहराता अुंधेरा भेड़ों के झुुंड जैसा लगता है। अचानक मोर के बोलने से 
सब बदल जाता है और शाम ढल जाती है। 

भावार्थ 

आकाश का साफा बााँधकर 

सूरज की चचलम खीुंचता 

बैठा है पहाड़, 

घुटनों पर पड़ी है नही चादर-सी, 

पास ही दहक रही है 

पलाश के जुंगल की अाँगीठी 

अुंधकार दरू पूर्वण में 

ससमटा बैठा है भेड़ों के गल् ले-सा। 

नए शब्द /कदठन शब्द 

साफा- ससर पर बााँधन ेर्वाली पगड़ी 

चचलम- हुक्के के ऊपर रखने र्वाली र्वस्त ु

चादर-सी –चादर के समान 

दहक रही है – जल रही है 
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पलाश- एक प्रकार का र्वकृ्ष जजस पर लाल रुंग के फूल खखलते हैं 

ससमटा- दबुका हुआ 

गल्ले-सा- समूह के समान 

भावार्थ- सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना जी अपनी कवर्वता शाम एक ककसान की इन पुंजक्तयों में 
शाम होने के समय प्राकृततक दृश्य का बड़ा ही मनोरम र्वर्णन कर रहे हैं। 

उनके अनुसार, शाम के समय पहाड़ ककसी बैठे हुए ककसान की तरह ददख रहा है और 
आसमान उसके ससर पर रखी ककसी पगड़ी की तरह ददख रहा है। पहाड़ के नीच ेबह रही 
नदी, ककसान के घुटनों पर रखी ककसी चादर जैसी लग रही है। पलाश के पेड़ों पर खखले 
लाल पुष्प कवर्व को अुंगीठी में जलते अुंगारों की तरह ददख रहे हैं। पूर्वण में फैलता अुंधेरा 
ससमटकर बैठी भेड़ों की तरह प्रतीत हो रहा है। 

पजश्चम ददशा में मौजदू सूरज चचलम पर रखी आग की तरह लग रहा है। चारों तरफ एक 
मनभार्वन शाुंतत छाई है। 

अचानक- बोला मोर। 

जैसे ककसी न ेआर्वाज़ दी- 

‘सुनते हो’। 

चचलम औुंधी 

धुआाँ उठा- 

सूरज डूबा 

अुंधेरा छा गया। 

भावार्थ- सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना जी न ेअपनी कवर्वता शाम एक ककसान के इस पदयाुंश में 
शाम के मनोहर सन्नाटे के भुंग होन ेका र्वर्णन ककया है। चारों तरफ छाई शाुंतत के बीच 
अचानक एक मोर बोल पड़ता है, मानो कोई पुकार रहा हो, ‘सुनते हो!’ कफर सारा दृश्य ककसी 
घटना में बदल जाता है, जैसे सूरज की चचलम ककसी ने उलट दी हो, जलती आग बुझने 
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लगी हो और धुुंआ उठने लगा हो। असल में, अब सूरज डूब रहा है और चारों तरफ अुंधेरा 
छान ेलगा है। 
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NCERT SOLUTIONS 

कविता से प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 64-65) 
प्रश्न 1 इस कविता में शाम के दृश्य को ककसान के रूप में किखाया गया है- यह एक रूपक है। इस े
बनाने के लिए पा ाँच एकरूपताओ ंकी जोड़ी बनाई गई है। उन्हें उपमा कहते हैं। पहि़ी एकरूपता 
आकाश और साफ़े में किखाते हुए कविता में 'आकाश का साफ़ा' िाक्ांश आया है। इस़ी तरह 
त़ीसरी एकरूपता निी और चािर में किखाई गई है, मानो निी चािर-स़ी हो। अब आप िूसरी, चौथ़ी 
और पा ाँचि़ी एकरूपताओ ंको खोजकर लिखखए। 

उत्तर- िूसरी एकरूपता - चचिम सूरज-स़ी 

चौथ़ी एकरूपता - अाँग़ीठी पिाश के फूिों-स़ी 

पा ाँचि़ी एकरूपता - अधंकार भेडों के गल्ले-सा 

प्रश्न 2 शाम का दृश्य अपने घर की छत या खखडकी से िेखकर बताइए– 

a. शाम कब से शुरू हुई? 
b. तब स ेिेकर सरूज डूबने में ककतना समय िगा? 
c. इस ब़ीच आसमान में क्ा-क्ा पररिततन आए? 

उत्तर- 

a. शाम छः बजे से शुरू हुई। 
b. सूरज को डूबने में करीब एक घंटा िगा। 
c. इस ब़ीच आसमान का रंग िाि और कुछ िेर बाि प़ीि ेरंग में पररिर्ततत हो गया और कुछ 
िेर बाि सूरज आसमान से गायब हो गया और चारों ओर अाँधेरा छा गया। 

प्रश्न 3 मोर के बोिन ेपर कवि को िगा जैस ेककस़ी ने कहा हो- 'सुनते हो'। ऩीचे किए गए पलियों 
की बोि़ी सुनकर उन्हें भ़ी एक या िो शब्दों में बा ाँचधए- 
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कबूतर, कौआ ,मैना, तोता, च़ीि, हंस 

उत्तर- कबूतर- भाई, ख़त िे िो। 

कौआ- सुनते हो, घर में मेहमान आन ेिािे हैं। 

मैना- कैसे हो? 

तोता- राम! राम! भाई। 

च़ीि- अरे,िह िेखो ऩीचे क्ा पडा है। 

हंस- मेरी तरह शांत और स्वच्छ रहो 

कविता स ेआगे प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 65) 
प्रश्न 1 इस कविता को चचत्रित करन ेके लिए ककन-ककन रंगों का प्रयोग करना होगा? 

उत्तर- इस कविता को चचत्रित करन ेके लिए हमें प़ीिा, भूरा, िाि, सफ़ेि, कािा, हरा, आकि अनके 
रंगों का प्रयोग करना पडेगा। 

प्रश्न 2 शाम के समय ये क्ा करते हैं? पता िगाइए और लिखखए- 

पि़ी, खखिाड़ी, फििाि,ेमा ाँ, पेड-पौधे, पपताज़ी, ककसान, बच्च े

उत्तर- पि़ी-अपने घोंसिों की ओर िौटन ेिगत ेहैं। 

पेड-पौधो-शांत खडे रहते हैं मानो विश्राम कर रहे हों। 

खखिाड़ी-खिे खत्म कर विश्राम करने िगते हैं। 

पपताज़ी-आकफस से घर िौटते हैं। 

फििािे बच ेहुए फि जल्दी बेचकर घर जाना चाहते हैं। 

ककसान-खेतों से घर िौटन ेिगते हैं। 

मा ाँ-मकंिर में किया जिाने जात़ी है। 



 

(6) 
 

शाम-एक ककसान 06 

बच्चे-खेि में मग्न रहते हैं। 

प्रश्न 3 हहन्दी के एक प्रससद्ध कवि सचुमिानिंन पंत ने संध्या का िर्तन इस प्रकार ककया है-  

संध्या का झुटपुट-  

बा ाँसों का झुरमुट-  

है चहक रही ंचचक डया ाँ  

ट़ी-ि़ी-ट़ी--टुट्-टुट्  

• ऊपर िी गई कविता और सिेश्वरियाि ज़ी की कविता में आपको क्ा मुख्य अंतर िगा? 
लिखखए। 

उत्तर- सुचमिानंिन पंत ने अपऩी कविता में संध्या का दृश्य चचकडयों के माध्यम से किखाया है िही ं
सिेश्वरियाि ज़ी ने सधं्या का दृश्य ककसान के माध्यम से प्रस्तुत ककया है। यही इन िोनों की 
कविताओ ंमें मुख्य अतंर है 

अनुमान और कल्पना प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 65) 
प्रश्न 1 शाम के बििे यकि आपको एक कविता सुबह के बारे में लिखऩी हो तो ककन-ककन च़ीजों की 
मिि िेकर अपऩी कल्पना को व्यक्त करेंग?े ऩीचे िी गई कविता की पंक्तक्तयों के आधार पर 
सोचचए- 

पेडों के झुनझुन े

बजने िग े

िुढ़कत़ी आ रही है 

सूरज की िाि गेंि। 

उठ मेरी बेट़ी, सुबह हो गई। -सिेश्वरियाि सक्सेना 

उत्तर- िूर पूित आकाश में 
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ककरर्ों ने 

ससिंिरूी काि़ीन बबछाया है, 

आन ेिािे हैं किनकर 

और सोया जग 

जगने िािा है। 

तो प्रकट हो गए बाि अरुर् 

एक नया सिेरा आया है, 

नई उमंगों, आशाओ ंसगं 

नया कििस एक आया है। 

अरुर्ोिय ने 

अंधकार, आिस को िरू भगाया है 

रवि की अग्ऩी और तजे स े

हर कर्-कर् जगमगाया है। 

भाषा की बात प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 66) 
प्रश्न 1 ऩीचे लिख़ी पंक्तक्तयों में रेखांककत शब्दों को ध्यान से िेखखए- 

a. घुटनों पर पड़ी है निी चािर-स़ी 
b. ससमटा बैठा है भेडों के गल्ले-सा 
c. पाऩी का परिा-सा मेरे आसपास था हहि रहा 
d. माँडराता रहता था एक मररयि-सा कुत्ता आसपास 
e. किि है छोटा-सा छोट़ी-स़ी आशा 
f. घास पर फुिकत़ी नन्ही-स़ी चचकडया 
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• इन पंक्तक्तयों में सा/ स़ी का प्रयोग व्याकरर् की दृत्रि से कैसे शब्दों के साथ हो रहा है? 

उत्तर- इन पंक्तक्तयों में सा/ स़ी का प्रयोग व्याकरर् की दृत्रि से 'संज्ञा' और 'विशषेर्' शब्दों के 
साथ हो रहा है। 'चािर', 'गल्ला' और 'परिा' संज्ञा शब्द हैं जबकक 'मररयि', 'छोटा' और 
'नन्ही' विशेषर् शब्द हैं। 

प्रश्न 2 बनम्नलिखखत शब्द का प्रयोग आप ककन संिभत में करेंगे? शब्द से िो-िो िाक् बनाइए- 

a. औधं़ी 
b. िहक 
c. ससमटा 

उत्तर- 

a. औधं़ी-मुाँह के बि या 'उल्टा' के अथत में- 
• कमरे में टोकरी औधं़ी पड़ी है। 
• कोप भिन में कैकेय़ी औधं़ी पड़ी थ़ी। 

b. िहक-प्रबि िेग होने के अथत में- 
• महेश बाबू क्रोध से िहक रहे थे। 
• अाँग़ीठी में आग िहक रही है। 

c. ससमटा-ससकुडा हुआ के अथत में तथा समाप्त होने के अथत में- 
• मोहन रजाई में ससमटा बैठा है। 
• सारा सामान कमरे में ससमटा पडा है। 
• जम़ीन खरीिने तथा घर बनाने का सारा काम ससमट गया है। 


