
सामाजिक विज्ञान 
(इतिहास) 

अध्याय-5: राज्य, राजा और एक प्राचीन 

गणराज्य 

 

 

 

 

 

 

  



 

(1) 
 

राज्य, राजा और एक प्राचीन गणराज्य 05 

राज्य 

राज्य वह संगठित इकाई हैं जो एक सरकार के अधीन होती हैं। ककसी शासकीय इकाई के भाग को 
भी राज्य कहत ेहैं। लकेकन राजनीती ववज्ञान में एक पुरे देश को भी राज्य कहा जाता है। राज्य 
आधुननक ववश्व की अननवायय सच्चाई है। सभी देश अपने क्षेत्र को कई राज्यों या प्ांतों मे ववभाजजत 
करती हैं।  

जजससे देश के सभी कक्षेत्रों को सामान रूप से संसाधन पहुचाय जा सके। राज्य देश के ववकास के 
जलए भी अनत आवश्यक होता हैं। 

भारतीय उपमहाद्वीप पर इनतहास में कई अलग-अलग जातीय समहूों का शासन रहा है, प्त्येक ने 
इस क्षेत्र में प्शासननक ववभाजन की नीनतया ंस्थापपत की हैं। निटिश राज ने ज्यादातर पूवयवतीी 
मुगल की प्शासननक संरचना को बरकरार रखा था। 

भारत को प्ांतों में ववभाजजत ककया गया था, जो सीधे निटिशों द्वारा शाससत था, और ररयासतें, जजन्हें 
नाममात्र रूप से एक स्थानीय राजकुमार या निटिश साम्राज्य के प्नत वफादार राजा द्वारा ननयंत्रत्रत 
ककया जाता था, जो ररयासतों पर वास्तववक संप्भुता रखती थी। 

पररभाषा 

राज्य संस्थाओ ंका एक ववजशष्ट समूह है जजसके पास समाज को ननयंत्रत्रत करने वाल ेननयम बनान े
का अधधकार है। 

शासक 
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3000 साल पहल ेराजा बनने की प्ककया में कुछ बदलाव आए। अश्वमघे यज्ञ आयोजजत करके 
राजा के रूप में प्नतत्रित हो गए। अश्वमेघ यज्ञ करने वाला राजा बहुत शक्तिशाली माना जाता था।  
महायज्ञों को करने वाल ेराजा अब जन के राजा न होकर जनपदों के राजा माने जाने लगा। जनपद 
का शब्दिक अथय जन के बसने की जगह होता है। चाणक्य ने शासक बनने और सत्ता संभालन ेसे 
संबंधधत क्या नीनतयां बताई हैं 

– चाणक्य कहत ेहैं कक जो शासक धमय में आस्था रखता है, वही देश के जन मानस को सुख पहंुचा 
सकता है। सपद्वचार और सद ्आचरण को धमय माना जाता है। जजसमें ये दो गुण हैं वही राजा बनन े
योग्य है। 

 
– जो राजा प्जा का पालन करने के जलए धन की समुधचत व्यवस्था रखता है और राज्य संचालन 
के जलए यथोधचत राज-कोष एकत्र रखता है, उसकी सुरक्षा को कभी भय नही ंहो रहता। 

– एक योग्य राजा को सदैव अपने पडोसी राजा के टहतों का ध्यान रखना चाटहए और हमेशा 
सावधान रहना चाटहए। क्योंकक प्ाय ये देखा जाता है कक सीमा के ननकि वाले राज्य ककसी न ककसी 
बात पर आपस में लड पडते हैं और एक दसूरे के शत्रु बन जाते हैं। जजससे दोनों ही राज्यों का 
नुकसान होता है। 

– ककसी भी कायय को शुरू करने से पहल ेतीन सवाल अपने आप स ेजरूर पूछें- मैं यह क्यूं कर रहा 
हं. इसका पररणाम क्या होगा, क्या सफलता धमलेगी। अगर कोई भी राजा इन तीन सवालों को 
ध्यान में रखते हुए कोई भी कायय करता है तो उसे सफलता जरूर धमलेगी। जो उसकी प्जा के जलए 
भी अच्छा होगा। 
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– राजनीनत यही है कक ककसी को भी अपनी गुप्त बाते नही ंबताओ ंनही ंतो आप तबाह हो सकते 
हैं। 

– हमेशा इस बात का ध्यान रखें कक हर धमत्रता में कोई न कोई स्वाथय जछपा होता है। 

– आचायय चाणक्य कहत ेहैं कक कभी भी ररस्क लेन ेसे नही ंडरना चाटहए। कई बार भववष्य में कुछ 
अच्छा करने के जलए वतयमान में कुछ कडे ननणयय लेन ेपडते हैं। यकद कोई व्यक्ति ररस्क लेन ेसे 
डरेगा तो वह नबजनसे हो या कफर राजनीनत में सफल नही ंहो सकेगा। चाणक्य नीनत के मुतानबक 
सफलता पाने के जलए कुछ कडे फैसले अवश्य लेन ेचाटहए। 

अश्वमेघ यज्ञ 

इस यज्ञ में रक घोडे को राजा के लोगो की देखरेख में स्वतंत्र ववचरण के जलए छोड कदया जाता था 
इस घोडे को ककसी दसूरे राजा ने रोका तो उसे वहा ाँ अश्वमघे यज्ञ करने वाले राजा से युद्ध करना 
होगा अगर उसे जाने कदया तो अश्वमेघ यज्ञ वाला राजा अधधक शक्तिशाली है। यज्ञ पुरोटहत द्वारा 
संपन्न होता था तथा ववधभन राजा को आमतं्रत्रत ककया जाता था। 

वर्ण  

पुरोटहतों ने लोगों को चार वगों में ववभाजजत- 

िाह्मण वेदों का अध्ययन-अध्यापन और यज्ञ करना 

क्षत्रत्रय युद्ध करना और लोगों की रक्षा करना 

वैश्य कृषक, पशुपालक, और व्यापारी 

शूद्र तीनों वणों की सवेा करना 

उत्तर वैदिक ग्रन्थ 
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जो ग्रन्थ ऋगवेद के बाद रचे गए जसैे – सामवेद, यजवुेद, अथवेद, उपननषद। 

वणय वैकदक काल में समाज स्पष्ट रूप से  वणों में ववभि था 

1. सामाजजक व्यवस्था 
2. उत्तर वैकदक कालीन अथयव्यवस्था 
3. धार्ममक व्यवस्था 

1. सामाजिक व्यवस्था 
• इस काल में िाह्मणों ने समाज में अपनी श्रिेता स्थापपत कर ली थी। 
• क्षत्रत्रयों ने योद्धा वगय का प्नतननधधत्व ककया। इन्हें जनता का रक्षक माना गया। राजा का 

चुनाव इसी वगय से ककया जाता था। 
• वैश्यों ने व्यापार, कृपष और ववधभन्न दस्तकारी के धंधे ऋग्वैकदक काल से ही अपना जलए थ े

और उत्तर वकैदक काल में एक प्मुख करदाता बन गए थे। 
• शूद्रों का काम तीनों उच्च वगय की सवेा करना था। इस वगय के सभी लोग श्रधमक थ।े 
• उत्तर वैकदक काल में तीन उच्च वगों और शूद्रों के मध्य स्पष्ट ववभाजन रेखा उपनयन संस्कार 

के रूप में देखने को धमलती है। 
• ब्दियों को सामान्यतः ननम्न दजाय कदया जान ेलगा।समाज में ब्दियों को सम्मान प्ाप्त था, 

परन्तु ऋग्वैकदक काल की अपेक्षा इसमें कुछ धगरावि आ गयी थी। लडककयों को उच्च दी 
जाती थी। 

• पाररवाररक जीवन ऋग्वेद के समान था। समाज पपत्रसत्तात्मक था, जजसका स्वामी पपता 
होता था। इस काल में ब्दियों को पैत्रत्रक सम्बन्धी कुछ अधधकार भी प्ाप्त थ।े 

• उत्तर वैकदक काल में गोत्र व्यवस्था स्थापपत हुई। गोत्र शि का अथय है- वह स्थान जहा ाँ 
समूचे कुल के गोधन को एक साथ रखा जाता था। परन्तु बाद में इस शि का अथय एक मूल 
पुरुष का वंशज हो गया। 

• उत्तर वकैदक काल में केवल तीन आश्रमों िह्मचयय, गृहस्थ तथा वानप्स्थ की जानकारी 
धमलती है, चौथे आश्रम सन्यास की अभी स्पष्ट स्थापना नही ंहुई थी। 

• सवयप्थम चारों आश्रमों का उल्लेख जाबाली उपननषद में धमलता है। 
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2. उत्तर वैदिक कालीन अर्णव्यवस्था 
• पशुपालन का महत्व कायम था। गाय और घोडा अभी भी आयों के जलए उपयोगी थे। वैकदक 

साटहत्यों से पता चलता है की लोग देवताओ ंसे पश ुकी वृजद्ध के जलए प्ाथयना करते थ।े 
• यव (गौ), व्रीटह (धान), माड (उडद), गुदग (मूंग), गोधूम (गेंह), मसूर आकद खाद्यान्नों का 

वणयन यजुवेद में धमलता है। 
• उत्तर वकैदक काल में जीवन में स्थस्थरता आ जाने के बाद वाजणज्य एवं व्यापार का तीव्र गनत 

से ववकास हुआ। 
• इस काल के आयय सामुपद्रक व्यापार से पररधचत हो चुके थ।े 
• शतपथ िाह्मण में वाजणज्य व्यापार और सूद पर रुपये देने वालों का उल्लेख धमलता है। 
• उत्तर वैकदक काल में मुद्रा का प्चलन हो चकुा था। परन्तु सामान्य लेन-देन में या व्यापार 

में वस्तु ववननमय का प्योग ककया जाता था। 
• ननष्क, शतमान, कृष्णल और पाद मुद्रा के प्कार थ।े 
• ऐतरेय िाह्मण में उक्तल्लखखत ‘श्रेिी’ तथा वाजसनेयी संटहता में उक्तल्लखखत ‘गण या गणपनत’ 

शि का प्योग संभवतः व्यापाररक संगिन के जलए ककया गया है। 
3. धार्ममक व्यवस्था 

• उत्तर वैकदक काल में धमय का प्मुख आधार यज्ञ बन गया, जबकक इसके पूवयज ऋग्वैकदक 
काल में स्तुनत और आराधना को महत्व कदया जाता था। 

• यज्ञ आकद कमयकाडंो का महत्त्व इस युग में बढ़ गया था। इसके साथ ही आनेकानेक मन्त्र 
ववधधया ाँ एवं अनुिान प्चजलत हुए। 

• उपननषदों में स्पष्ट रूप से यज्ञों तथा कमयकाडंों की ननिंदा की गयी। 
• इस काल मेंऋग्वैकदक देवता इंद्र, अब्दि और वायु रूप महत्वहीन हो गए। इनका स्थान 

प्जापनत, ववष्णु और रूद्र ने ले जलया। 
• प्जापनत को सवोच्च देवता कहा गया, जबकक परीजक्षत को मृत्यलुोक का देवता कहा 

गया। 
• उत्तर वैकदक काल में ही वासदेुव साम्प्रदाय एवं 6 दशयनों – सांख्य, योग, न्याय, वैशेपषक, 

पूवय मीमांसा व उत्तर मीमासंा का अववभायव हुआ। 
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िनपि 

जनपद का शब्दिक अथय जन के बसने की जगह होता है। महायज्ञों को करने वाले राजा अब जन 
के राजा न होकर जनपदों के राजा माने जान ेलगे।  इन में लोग झोपकडयों में रहते थ ेऔर मवशेी 
तथा जानवरो को पालते थ ेचावल, गेह,धान, जो, दाल, नतल, सरसो उगते थ ेकुछ जनपद है।  

कदल्ली  पुराना ककला  

उत्तर प्देश  हस्थस्तनापुर  

एिा  अतरंजीखेडा  

जनपद प्ाचीन भारत के वैकदक काल आ उत्तर वैकदक काल में राजनीनतक इलाका, गणततं्र आ राज 
(साम्राज्य) रहलें। उत्तर भारत में, इनहन के वैकदक काल के "ववश" आ बाद के "महाजनपद" 
सभ के बीच के कडी के रूप में देखल जाला। 

बाद में महाभारत के अनुसार भारत को मुख् यत: 16 जनपदों में स्थापपत ककया गया। जैन 'हररवंश 
पुराण' में प्ाचीन भारत में 18 महाराज्य थ।े पाजल साटहत्य के प्ाचीनतम ग्रथं 'अंगतु्तरननकाय' में 
भगवान बदु्ध से पहल े16 महाजनपदों का नामोल्लखे धमलता है। इन 16 जनपदों में से एक जनपद 
का नाम कंबोज था। 

महािनपि 

2500 साल पहल,े कुछ जनपद अधधक महत्वपूणय हो गए। इने्ह महाजनपद कहा जान ेलगा। 
अधधकतर महाजनपदों की एक राजधानी होती थी। कई राजधाननयों में ककलेबंदी की गई थी अथायत 
इनके चारों ओर ववशाल, ऊाँ ची और प्भावशाली दीवार खडी कर अपनी समजृद्ध और शक्ति का 
प्दशयन भी करते थ ेइस तरह क्षते्रों पर ननयत्रणं रखना भी सरल हो गया। 
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प्ाचीन भारत के  इनतहास में 6िी शतािी ई.पू. को एक महत्वपूणय पररवतयनकारी काल माना जाता 
है | इस काल को प्ायः आरंधभक राज्यों, नगरों, लोहे के बढ़त ेप्योग और ससक्कों के ववकास के 
साथ जोडा जाता है | इसी काल में ससन्ध ुसभ्यता के बाद भारत में नगरीकरण की दूसरी प्किया 
प्ारंभ हुई और इसी  समय  बौद्ध तथा जैन सटहत ववधभन्न दाशयननक ववचारधाराओ ंका ववकास हुआ 
| बौद्ध और जैन धमय  के आरंधभक ग्रंथों में 16 महाजनपद  का उल्लेख धमलता है | जनपद शि 
का अथय है ऐसा भू-खडं जहा ाँ “जन” अथवा लोग अपने पांव रखते हों ,अथायत बस  गये हों | इस 
शि का प्योग संसृ्कत एवं प्ाकृत दोनों भाषाओ ँमें धमलता है | और इस प्कार “महाजनपद” का 
अथय बडी राजननैतक -भौगोलोक इकाइयों के तौर पर जलया जा सकता है |  
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ग्रामीण एवं नगरी दोनों प्कार की पररधधयों के सह -अस्थस्तत्व इन महाजनपदों की ववशषेता थी | 
यह उत्तर -वैकदक काल का वह समय था जब भारत में ससन्ध ुसभ्यता के बाद दूसरा नगरीकरण हो 
रहा था | ये सभी महाजनपद आज के उत्तरी अफ़गाननस्तान से पूवीी – नबहार तक और दजक्षण भारत 
में  गोदावरी नदी के बेससन  तक फैले हुए थ े| कालातंर में मगध महाजनपद इन सभी महा जनपदों 
में सबसे शक्तिशाली उभरा और भारत का प्थम साम्राज्य बना | बौद्ध ग्रन्थों  में भारत को पा ाँच 
भागों में ववभाजजत ककया गया है – उत्तरापथ (पजिमोत्तर भाग), मध्यदेश, प्ाची (पूवीी भाग), 
दजक्षणापथ तथा अपरान्त (पजिमी भाग) | यद्यपप महाजनपदों के नाम की सूची इन ग्रंथों में 
एकसमान नही ंहै लेककन थोडे- बहुत पररवतयन के साथ जैन ग्रन्थ भी 16 महाजनपद की पुत्रष्ट करत े
हैं | ये 16 महा जनपद थ े: 

 
16 महािनपि – उनकी रािधानी एवं भौगोलोक स्थस्थति 
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1.अवन्ति : 

इसकी पहचान मध्य प्देश के आधुननक मालवा क्षते्र से की जा सकती है | ववन्ध्य पवयत श्रृखंला इस े
2  भाग में ववभाजजत करती थी ― उत्तरी अवब्दन्त और दजक्षणी अवब्दन्त | उत्तरी अवब्दन्त की राजधानी 
उज्जनयनी और दजक्षणी अवब्दन्त की राजधानी माटहष्मनत (आधुननक माहेश्वर) थी | ये  दोनों 
राजधाननयां उत्तर भारत के एक ओर दक्कन से और पजिमी समुद्री ति के बंदरगाहों से जोडने वाल े
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व्यापाररक मागय पर स्थस्थत होने के कारण अत्यंत महत्वपूणय थी ं| प्ाचीन काल में यहा ाँ हैहय वंश का 
शासन था | प्द्योत यहा ाँ का प्तापी शासक हुआ |  

2.अश्मक या अस्सक :  

पाजणनन की “अष्टाध्यायी” ,माकय णे्डय पुराण ,बृहत् संटहता व कई यूनानी स्रोतों के अनसुार अश्मक 
का राज्य उत्तर-पजिमी भारत में था |  जबकक बौद्ध ग्रन्थों के अनसुार यह नमयदा और गोदावरी 
नकदयों के बीच स्थस्थत था और  दजक्षण भारत का एकमात्र महाजनपद था | इस प्देश की राजधानी 
पोिन (जजसे आधनुनक बोधन से धचखन्हत ककया जा सकता है) थी। इस राज्य के राजा इक्ष्वाकुवंश 
के थे। इसका अवब्दन्त के साथ ननरंतर सघंषय चलता रहता था और अंततः  यह राज्य अवब्दन्त के 
अधीन हो गया।] 

3.अंग : 

यह मगध के पूरब में , नबहार के वतयमान   मुंगेर और भागलपुर जजल ेके आसपास का क्षेत्र था | 
यह चम्पा नदी (आधुननक चन्दन नदी ) द्वारा मगध से अलग होता था | इसकी राजधानी भी  चंपा 
ही  थी जजसे पहल ेमाजलनी नाम से भी जाना जाता था । चंपा उस समय भारत के सबस ेप्ससद्ध  
नगरों  में से एक थी। अंग का मगध के साथ हमेशा संघषय होता रहता था और अंत में मगध ने इस 
राज्य को पराजजत कर अपने में धमला जलया| महाभारत का प्ससद्द राजा कणय इस अंग देश का ही 
राजा था | दीघय ननकाय के अनुसार महागोवविंद ने इस नगर की ननमायण योजना बनाई थी | नबिंनबसार 
ने अंग के शासक िह्मदत्त को हराकर इस राज्य को मगध साम्राज्य में समाटहत कर जलया | तत्पिात 
अजातशत्रु को अंग का उप राजा ननयुि ककया गया | 

4.कम्बोि : 

यह गांधार-कश्मीर के उत्तर में  आधुननक पामीर का पिार क्षेत्र में स्थस्थत  था जहा ाँ राजौडी व हजडा 
क्षेत्र आते थ े | हािक या राजापुर इस राज्य की राजधानी थी। वतयमान में यह भारत से बाहर स्थापपत 
है | चन्द्र वधयन व सुदाक्ष्ना इसके 2 सबसे प्ससद्ध शासक हुए |  

5.काशी : 



 

(11) 
 

राज्य, राजा और एक प्राचीन गणराज्य 05 

काशी  का राज्य उतर में  वरुणा और दजक्षण में  असी नदी के बीच बसा था | इसकी राजधानी उत्तर 
प्देश का वतयमान बनारस ( वाराणसी-जजसका नाम वरुणा और असस नकदयों के नाम पर ही पडा है 
) था |  23वें जैन तीथकंर पाश्वयनाथ के पपता अश्वसने काशी के ही राजा थ े| इसका कोशल,मगध 
व अंग  राज्य के साथ संघषय चलता रहता था | गुजत्तल जातक के अनुसार काशी नगरी 12 योजन 
ववस्तृत थी और भारत वषय की सवयप्धान नगरी थी | अंततः इसे कोसल राज्य में धमला जलया गया | 

6.कुरु : 

परंपरानसुार यह युधधत्रिर के पररवार द्वारा शाससत था और इसकी राजधानी आधुननक इन्द्रप्स्थ (जो 
बाद में 7वी ंसदी में तोमर राजपतूों द्वारा कदल्ली नाम से स्थापपत की गई) थी | इस  महा जनपद में  
आधुननक हररयाणा तथा कदल्ली के  यमुना नदी के पजिम के क्षते्र  अंश शाधमल थ े | जैनों के 
उत्तराध्ययन सतू्र ग्रन्थ  में यहा ाँ के इक्ष्वाकु नामक राजा का उल्लेख धमलता है | जातक कथाओ ंमें 
सुतसोम, कौरव और धनंजय यहा ाँ के राजा माने गए हैं | कुरुधम्मजातक के अनसुार, यहा ाँ के लोग 
अपने सीधे-सच्चे मनषु्योधचत बतायव के जलए अग्रणी माने जाते थ ेऔर दूसरे राष्टर ों के लोग उनस े
धमय सीखन ेआते थ े| बुद्ध के काल तक  कुरु एक छोिा सा राज्य था जो आग ेचलकर एक गण-
संघ बना |  

7.कोशल/कोसल  : 

यह एक शक्तिशाली राज्य था जजसमें वतयमान उत्तर प्देश के अयोध्या , गोंडा ,गोरखपुर और 
बहराइच जजलों  के क्षते्र शाधमल थ े| यह पूवय में गंडक (जजसे शािों में सदानीरा कहा गया है),पजिम 
में गोमती, दजक्षण में साईं (सर्पपका नदी ) और उत्तर में टहमालय की तराई के बीच स्थस्थत एक 
सुरजक्षत राज्य था | सरयू नदी इस राज्य को उत्तरी व दजक्षणी 2 टहस्सों में बीच से ववभाजजत करती 
थी | उत्तरी कोसल की प्थम राजधानी अयोध्या थी। श्रावस्ती (जजसकी पहचान आधुननक सहेत -
महेत के रूप में की गई है) इसकी  पद्वतीय राजधानी  थी। कुशावती व ससरपुर (आधुननक श्रीपुर) 
द.कोसल की राजधानी थी | कोशल के एक राजा कंश को पाजलग्रथंों में ‘बारानससग्गहो’ कहा गया 
है | उसी ने काशी को जीत कर कोशल में धमला जलया था | कोशल  के सबसे प्तापी  राजा प्सेनजजत 
हुए जो बुद्ध के समकालीन थे | 

8.गांधार : 
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पाककस्तान का पजिमी तथा अफ़गाननस्तान का पूवीी क्षते्र और कश्मीर के  कुछ भाग इस राज्य में 
आते थ े। इसकी राजधानी तक्षजशला थी जो की एक समकालीन ज्ञान एवं व्यापार की नगरी के 
रूप में प्ससद्द थी | यही ंभारत का पहला ववश्वववद्यालय स्थापपत हुआ था | प्ाचीन तक्षजशला एक 
अत्यंत प्मुख नगर था जो अफगाननस्तान और मध्य एजशया को जाने वाले स्थल मागों पर पडता 
था और यह नगर ससिंधु नदी के द्वारा अरब सागर में स्थस्थत सामपुद्रक मागों से भी जुडा हुआ था  | 
महाकाव्यों के अनुसार, इसी स्थान पर जन्मेजय ने प्ससद्ध नाग यज्ञ करवाया था | बौद्ध, जैन और 
यूनानी स्रोतों में इस नगर की काफी चचाय हुई है | इस स्थान पर ककये गये पुरातास्थत्त्वक उत्खननों के 
दौरान तीन प्मुख बस्थस्तयों को रेखाकंकत ककया गया है जो भीर, ससरकप और ससरसुख के नाम स े
जाने जाते हैं। भीर का िीला इस नगर की प्ाचीनतम बस्ती है जहा ं6िी – 5वी ंशतािी सा.सं.पू. 
से लेकर दूसरी शतािी सा. .पू. तक के अवशषे धमले हैं | ध्यातव्य हे कक गंधार का यह राज्य   
आधुननक कंदहार से अलग है  जो कक  इस क्षेत्र से  दजक्षण में स्थस्थत था | पुकु्कसती या पुश्करससन 
6िी सदी में यहा ाँ का प्ससद्द शासक हुआ जजसन ेअवन्ती को पराजजत ककया था | (तक्षजशला की 
खोज एलेक्ज़ेंडर कननिंघम नामक पुरातत्वववद ने 1871 में  की थी जो कक भारतीय पुरातब्दत्वक 
सवेक्षण (A.S.I) के प्थम महा -ननदेशक थ े| इसके अलावा उन्हें  सूघन , अटहछत्र, संगल, ववराि, 
श्रावस्ती ,कौशाम्बी, पद्मावती, वैशाली, नालदंा इत्याकद जैसे ऐनतहाससक स्थलों की भी खोज का 
श्रेय जाता है) 

9.चेदि : 

चेदी वतयमान उत्तर प्देश के   बुंदेलखंड का क्षेत्र था | इसकी राजधानी शक्तिमती थी जो सेट्ठीवती 
नगर के नाम से जानी जाती थी | इस राज्य का उल्लेख महाभारत में भी है | जशशुपाल यहा ाँ का 
प्ससद्द राजा था जजसका वध परंपरानुसार भगवन कृष्ण ने ककया था | 

10.वन्ति या वृजि :  

वस्थज्ज का शाब्दिक अथय होता है- पशुपालक समुदाय | यह 8 (कुछ स्रोतों के अनसुार 9)  राज्यों का 
एक संघ था  जो अट्ठकुजलक कहलाते थ े| यह गंगा नदी के उत्तर में नेपाल की तराई में स्थस्थत था |  
वस्थज्जयों के इन आि कुलों में वस्थज्ज, जलच्छवव और ववदेह और ग्यात्रत्रक  सवायधधक महत्त्वपूणय थ े| 
अन्य कुल उम्र,भोग,कौरव ,एच्छवक आकद थ े जजनके बारे में अधधक जानकारी नही ं  धमलती | 
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ग्यात्रत्रक की  राजधानी ‘नाकदका’  थी | जनै महावीर इसी कुल के थ े | इस संघ  का सवायधधक 
शक्तिशाली गणराज्य वैशाली के जलच्छववयों का था, जो क्षत्रत्रय थ।े इस राज्य की राजधानी वैशाली 
थी, जजसकी पहचान आधुननक नबहार के मुजफ्फरपुर जजल ेमें गंडक नदी के ति पर स्थस्थत वशाढ़ 
से की गई  है | ववदेह की राजधानी धमधथला थी, जो वतयमान नेपाल की सीमा में जनकपुर नामक 
कस्बे के रूप में आज भी ववद्यमान है | गंगा नदी वस्थज्ज और मगध बीच की सीमा का ननधायरण 
करती थी | इस संघ में आि न्यायालय थ े| जैन परंपरा के अनुसार, यहां महावीर का जन्म स्थान 
था और पुराणों में इसे वीसल नामक शासक का नगर बतलाया है,जजसके कारण इसका नाम वैशाली 
पडा  | राजा वीसल का गढ़ कहे जाने वाल ेपुराताब्दत्वक िील ेसे पुराने दगुय के अवशषे धमल ेहैं | यही ं
से प्ाप्त  एक तालाब को जलच्छववयों के राज्याधभषेक से जुडे  प्ससद्ध तालाब में माना जाता है |  
जलच्छवव गणराज्य को ववश्व का पहला गणततं्र माना जाता है | मगध के शासक अजातशत्रु ने अपन े 
मंत्री वस्सकार की सहायता से वस्थज्ज कुल पर ववजय प्ाप्त कर ली । “महावस्तु” से ज्ञात होता है 
कक महात्मा बदु्ध 11 जलच्छववयों के ननमतं्रण पर वैशाली गए थ े| वस्थज्ज गण संघ के शासक चेतक 
त्रत्रशाला (महावीर की माता) के भाई थ ेऔर मगध के राजा नबस्थम्बसार की पत्नी चेलान्ना के पपता 
| 

11.वत्स या वंश : 

उत्तर प्देश के प्याग (आधुननक इलाहाबाद अथवा प्यागराज) के आस-पास का क्षेत्र | इसकी 
राजधानी कौशाम्बी थी जो बौद्ध व जैन दोनों धमों का प्मुख कें द्र थी | यह अपने उतृ्कष्ट सतूी विों 
के जलए प्ससद्द था | बदु्ध काल में यहा ाँ पौरव वंश का शासन था जजसका प्तापी राजा उदयन हुआ | 
उसने अवन्ती के शासक चंड प्द्योत को बंदी बना जलया था | पुराणों के अनुसार, राजा ननचक्षु ने 
यमुना नदी के ति पर अपने राज्यवंश की स्थापना तब की थी जब हस्थस्तनापुर राज्य का पतन हो 
गया था | 

12.पांचाल : 

इसके अतंगयत मध्य गगंा -यमुना दोआब का  पजिमी उत्तर प्देश समाटहत था जजसमे रुहेलखण्ड 
आता है | यह गंगा नदी द्वारा 2 शाखाओ ंमें ववभाजजत था ― उत्तरी पंचाल और दक्षजण पंचाल | 
उत्तरी पांचाल की राजधानी अटहच्छत्र थी जजसको आधुननक बरेली के राम नगर से धचखन्हत ककया 
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जाता है ,और दक्षजण पांचाल की राजधानी काब्दम्पल्य थी जजसकी पहचान फरुय खाबाद जजल ेके 
काब्दम्पल्य स ेकी गई है | कन्नौज भी इसी क्षते्र में स्थस्थत था | चुलानी िह्मदत्त पांचाल देश का एक 
महान शासक हुआ | 

13.मत्स्य या मच्छ : 

इसमें वतयमान राजस्थान के अलवर, भरतपरु तथा जयपुर  के क्षते्र शाधमल थ े | इसकी राजधानी 
ववरािनगर थी जजसकी पहचान आधुननक वैराि के रूप में की गई है  | इसका नाम इस राज्य के 
संस्थापक ववराि के नाम पर पडा | ऐसा माना जाता है कक अज्ञातवास के दौरान इसी राज्य ने पांडवों 
को शरण कदया था | 

14.मल्ल : 

यह 9 कुलों का एक  गण संघ था जो  पूवीी उत्तर प्देश के देवररया  और गोरखपुर के आसपास 
ववस्तृत  था | मल्लों की दो शाखाएाँ थी ं| एक की राजधानी कुशीनारा थी जो वतयमान कुशीनगर या 
कससया  है तथा दसूरे की राजधानी पावा या पव थी जो वतयमान फाजजलनगर है | प्ारंभ में मल्ल  
का राज्य एक  राजततं्र था जो कक बाद में गणतंत्र में पररवर्ततत हो गया | कुश  जातक में गोकाक 
को वहां का प्ससद्ध राजा बताया गया है | 

15.सुरसेन या शूरसने : 

यह प.उत्तर प्देश में स्थस्थत था जजसकी राजधानी मथुरा थी | प्ारंधभक ऐनतहाससक काल के प्मुख 
नगरों में मथुरा का स्थान आता है | महाभारत और पुराणों में इस स्थान को यादव वंशो से जोडा 
गया जजनमें वषृ्णी भी  एक कुल था जजसमें कृष्ण का जन्म हुआ था | यह नगर गंगा के उबर मैदानों 
के द्वार पर स्थस्थत और उत्तरापथ का एक प्मुख केन्द्र है क्योंकक यहां से उत्तरापथ दजक्षणवतीी कदशा 
में मालवा की और जाता था और एक मागय पजिमी ति को और मथुरा नगर के उत्तर में यमुना के 
ननकि अंबरोश िोला को मथुरा के सांसृ्कनतक स्तर ववन्यास में कालखंड से जोडा गया है | बौद्ध 
ग्रंथों के अनसुार अवंनत पुत्र यहा ाँ का राजा था जो बदु्ध का जशष्य था | उसी के प्यासों स ेइस राज्य 
में बौद्ध धमय का ववस्तार हुआ | पुराणों में मथरुा के राजवशं को यदवुंश कहा जाता था | 

16.मगध :  
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मगध महाजनपद दजक्षण नबहार के वतयमान  पिना व गया जजले में  स्थस्थत था व सभी 16 
महाजनपदों में सबसे शक्तिशाली ससद्ध हुआ क्योंकक धीरे धीरे अन्य सभी राज्यों को स्वंय में समाटहत 
कर यह भारत का प्थम साम्राज्य बना  | मगध का प्थम स्पष्ट उल्लेख अथवय वेद में धमलता है | 
हालांकक ऋग्वेद में मगध का प्त्यक्ष उल्लेख तो नही ंककिं तु कीकि जाती और उसके राजा परमअगंद 
की चचाय है जो कक संभवत इसी क्षते्र से संबधंधत है | मगध के बारे में अधधक जानकारी हमें महाभारत 
और पुराणों से धमलती है | शतपथ िाह्मण में भी  इस क्षेत्र को  ‘कीकि’ कहा गया है | गंगा नदी 
घािी के क्षते्र में आन ेके कारण यह एक अत्यंत उपजाऊ क्षते्र भी  था |  इसकी प्ारस्थिक राजधानी 
राजगृह (वतयमान राजगीर) थी जो चारो तरफ से पवयतो से घघरी होन ेके कारण धगररिज के नाम स े
भी  जानी जाती थी और सामररक रूप से बहुत सरुजक्षत थी  | राजगीर के ऐनतहाससक महत्त्व को 
बौद्ध एवं जैन दोनों धमों से जोडा गया है | यहा ाँ दो नगरों को रेखांककत ककया जा सकता है- प्ाचीन 
राजगीर एवं नवीन राजगीर | प्ाचीन राजगीर पांच पहाकडयों के बीच स्थस्थत था जजसके चारों तरफ़ 
दोहरे पत्थर के सरुक्षा घेरे बने हुए थ ेजो नबस्थम्बसार के द्वारा बनवाए गए थे | नवीन राजगीर भी 
पत्थर की दीवारों से घघरा था और प्ाचीन राजगीर के उत्तर में बसाया गया था | यह सुरक्षा घेरे 25 
से 30 मील के दायरे में फैले थ ेऔर संभवतः अजातशत्रु  के द्वारा बनवाए गए थ े|  बाद में वैशाली 
एवं पािजलपुत्र इसकी राजधाननयां बनी | 

कर 

 
महाजनपदों के राजा ववशाल ककले बनवाते थ ेऔर बडी सेना रखते थ ेइसजलए अब ननयधमत रूप 
से कर वसूलने लग।े – अधकांश लोग कृषक ही टहस्सा थ ेप्ाय: फसल का उपज का 1/6 कर लेते 
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थे। –करीगरों के ऊपर भी कर लगाए गए श्रधमकों को राजा के जलए महीने में एक कदन काम करना 
पडता था। 

पशुपालक :- जानवरों या उनके उत्पाद के रूप में कर देना पडता था। 

व्यपाररयों :- सामान खरीदने-बेचन ेपर भी कर देना पडता था। 

आखटेकों :- जंगल स ेप्ाप्त वस्तुएाँ देनी होती थी।ं 

कृतष में पररविणन 

इस युग में कृपष के क्षते्र में दो बडे पररवतयन आए- 

1. हल के फाल अब लोहे के बनन ेलग े जजससे अब किोर जमीन को आसानी से जोता जा 
सकता था इससे फ़सलों की उपज बढ़ गई। 

2. लोगो ने धान के पौधों का रोपण शुरू ककया जजससे अब पहल ेसे की तुलना में बहुत पौध े
जीववत रह जाते थ,े इसजलए पैदावार भी ज़्यादा होने लगी। सकू्ष्म- ननरीक्षण 

मगध  
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लगभग दो सौ सालों के भीतर मगध सबस ेमहत्वपूणय जनपद बन गया। गंगा और सोन जैसी 
नकदया ाँ मगध से होकर बहती थी।ं मगध का एक टहस्सा जंगलो स ेभरा था। इन जंगलो में रहन े
वाले हाधथयों को पकड कर उन्हें प्जशजक्षत कर सेना के काम में लगाया जाता था। 
नबस्थम्बसार  मगध का शक्तिशली शासक था आजातशत्रु  राजगृह में स्तूप का ननमायण। करवाया। 

एक और महत्वपूणय शासक थ।े उन्होंने अपन ेननयंत्रण का क्षेत्र इस उपमहाद्वीप के उत्तर-पजिमी 
भाग तक फैला जलया था। नबहार में राजगृह (आधुननक राजगीर) कई सालों तक मगध की राजधानी 
बनी रही और बाद में पािजलपुत्र (आज का पिना) को राजधानी बनया गया 

वन्ति : 

इसकी राजधानी वैशाली थी यह मगध के समीप था यहां शासन व्यवस्था गण/ सघं थी।  इन गण/ 
संघ में कई  शासक होते थ ेकभी कभी लोग एक साथ शासन करत ेथ ेवे सभी राजा होते थ।े   

2300 साल पहले मेसीडोननया का राजा ससकन्दर ववश्व-ववजय करना चाहता था। वह धमस्र और 
पजिमी एजशया के कुछ राज्यों को जीतता हुआ भरतीय उपमहाद्वीप में व्यास नदी के ककनारे तक 
पहुाँच गया। जब उसने मगध की और कूच करना चाहा, तो उसके ससपाटहयों ने इंकार कर कदया। व े
इस बात से भयभीत थ ेकी भारत के शासकों के पास पैदल, रथ हाधथयों की बहुत बडी सनेा थी। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 55) 

प्श्न 1 सही या गलत बताओ। 

(क) अश्वमेध के घोडे को अपने राज्य से गजुरने की छूि देने वाल ेराजाओ ंको यज्ञ में आमंत्रत्रत 
ककया जाता था। 

(ख) राजा के ऊपर सारथी पववत्र जल का जछडकाव करता था। 

(ग) पुरातत्त्वववदों को जनपदों की बस्थस्तयों में महल धमले हैं। 

(घ) धचत्रत्रत-धूसर पात्रों में अनाज रखा जाता था। 

(ङ) महाजनपदों में बहुत से नगर क़िलाबंद थे। 

उत्तर – 

(क) सही 

(ख) गलत 

(ग) गलत 

(घ) गलत 

(ङ) सही 

प्श्न 2 नीचे कदए गए खानों में ननम्नजलखखत शि भरो। 

जशकारी-संग्राहक, कृषक, व्यापारी, जशल्पकार, पशुपालक 
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उत्तर – 

 
प्श्न 3 समाज के वे कौन-से समूह थ,े जो गणों की सभाओ ंमें टहस्सा नही ंले सकते थ?े 

उत्तर - ब्दिया ाँ, दास तथा कम्मकार गणों की सभाओ ंमें टहस्सा नही ंले सकते थ।े 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 56) 

प्श्न 4 महाजनपद के राजाओ ंने क़िले क्यों बनवाए? 

उत्तर – महाजनपद के राजाओ ंद्वारा ककलों के ननमायण करने के प्मखु कारण ननम्नजलखखत थ.े 

1. कुछ राजा बाहरी राजाओ ंके आिमण के भय से अपनी सुरक्षा के जलए ककलों का ननमायण 
करते थ।े 

2. कुछ राजा अपनी शक्ति तथा समजृद्ध का प्दशयन करने के जलए ककलों का ननमायण करत ेथे। 

प्श्न 5 आज के शासकों के चुनाव की प्किया जनपदों के चुनाव से ककस तरह धभन्न थी? 
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उत्तर – आज शासकों का चुनाव आम जनता द्वारा मतदान के माध्यम से ककया जाता है, परंतु 
जनपदों में कुछ लोग बडे-बडे यज्ञों को आयोजजत कर राजा बन जाते थ।े 


